
Le sport comme vecteur d'inclusion 

L'escrime plébiscitée par les jeunes de l'IEM de Biard. 
(Photo IEM de Biard) 

L 
es élèves de la classe ex-
ternalisée de l'IEM (Ins­

titut d'éducation motrice) de 
Biard viennent de ranger 
leurs masques et leurs fleu­
rets en clôturant ainsi un cy­
cle de découverte de l'escri­
me. Sous la houlette de leur 
enseignante, Céline Dosso, 
les jeunes ont bénéficié d'un 
encadrement d'exception 
grâce à un partenariat avec le 
service des sports de Grand 
Poitiers. Christophe Besson, 
maître d'armes et éducateur 
t_erritorial des activités phy­
siques et sportives, a dirigé 

les séances avec une pédago­
gie adaptée. Ce dernier est 
mis à disposition par la col­
lectivité. 

Sport, inclusion 
et dépassement de soi 
Pour ces enfants en situation 
de handicap, cette immersion 
dans l'univers de l'escrime a 
été bien plus qu'une simple 
initiation sportive. Entre la 
gestion -de la distance, la pré­
cision du geste et le respect 
du rituel du salut, les élèves 
ont développé leur concen­
tration et leur coordination 

dans une ambiance de res­
pect mutuel. L'enthousiasme 
était d'ailleurs visible sur 
tous les visages à chaque as­
saut. 
Face au succès retentissant 
de cette activité et au plaisir 
manifeste des participants, 
l'aventure ne s'arrêtera pas 
là. La reconduction du projet 
est d'ores et déjà actée pour 
la période à venir. Une belle 
victoire pour l'inclusion par 
le sport à travers un partena­
riat exemplaire entre l'IEM 
de Biard et le service des 
sports de Grand Poitiers. 


