
  

 

Biard : Les écoliers de Quinçay en immersion sportive et inclusive à l’IEM de Biard 
 
Pour cette nouvelle édition de la journée de « sport partagé », les rôles ont été inversés. Jeudi 21 

mai, ce sont les élèves du CM1-CM2 de l’école de Quinçay qui ont franchi les portes de l’Institut 

d’éducation motrice (IEM) de Biard. Accueillis par leurs camarades de la classe externalisée Indigo, 

ils ont partagé une journée intense, placée sous le signe de la complicité et du changement de 

regard. 

Cette année, l’IEM de Biard jouait à domicile. Guidés par les jeunes de la classe Indigo — habitués, à 

l'inverse, à fréquenter le milieu ordinaire, les écoliers de Quinçay sont venus à la rencontre de la 

structure médico-sociale. Ensemble, ils ont fait vibrer les valeurs de partage, d’entraide et de respect 

de la diversité à travers le sport. 

Sourires, émotions et prise de conscience 

Au programme de cette journée ô combien riche en émotions : beaucoup de sourires, de joie et le 

bonheur simple d’être ensemble. Pour certains enfants, la découverte de cet environnement a aussi 

été source d'une profonde réflexion.  

Le sport a été, une fois de plus, le plus beau des vecteurs d'inclusion. Autour d'ateliers adaptés, les 

enfants ont croisé leurs regards et partagé leurs efforts en s'initiant à l’escrime, à la boxe éducative, 

au torball (sport de ballon pour déficients visuels), sans oublier les incontournables parcours en 

fauteuil roulant. 

Quatre ans d’une collaboration exemplaire 

Cette rencontre réussie illustre la force des liens qui unissent les deux établissements depuis 

maintenant quatre ans. Ce projet d'externalisation de la classe Indigo s'affirme chaque jour comme 

une véritable source d'inclusion et de découverte de l'autre. 

Au-delà du sport, la collaboration s'est déployée tout au long de l'année à travers des ateliers de 

cuisine, d'arts plastiques, de sciences, de lectures partagées ou d'initiation au français signé. Céline 

Dosso, enseignante spécialisée en charge de la classe Indigo, se réjouit de la réussite de cette journée 

d'accueil : 

« Plus qu’une valeur énoncée, le bien vivre ensemble se vit au quotidien dans le respect des besoins 

de chacun et pour la réussite de tous. » 

Une magnifique leçon de vie qui prouve que l'ouverture des portes de l'institution est une réussite 

sur tous les terrains. 

 

 


