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« Il est important de casser les croyances sur la
déficience » : à Adriers, l’Esat André-Rideau fête ses
50 ans

Par Christine COULET

Publié le 10/06/2026 à 14:15
mis à jour le 10/06/2026 à 14:15

Centre Presse

L’ESAT d’Adriers démonte des vieux compteurs électriques pour recycler les différentes pièces dont
les plastiques qui seront transformés.
© (Photo archives NR-CP, Xavier Roche-Bayard)

Depuis 50 ans, l’Esat André-Rideau à Adriers encadre des personnes avec

handicap à travers une activité professionnelle. L’établissement fête son demi-

siècle les 12 et 13 juin 2026.

En avril 1976, le Centre d’aide par le travail (CAT), destiné à des personnes présentant un handicap, ouvre ses

portes à Adriers sous le mandat municipal d’André Rideau. Celui-ci était soucieux de maintenir et de développer

une activité sociale et économique dans son village. En janvier 2005, le CAT devient Établissement et service d’aide

par le travail puis Établissement et service d’accompagnement par le travail (Esat).

L'info en continu

Mort d’Élisa Pilarski : sursis
pour son compagnon,
euthanasie pour le chien
Curtis

À Antibes, un sexagénaire
arrêté après avoir agressé
sexuellement une fille de sept
ans sur une plage

Donald Trump promet de
frapper « très fort » l’Iran et
ses infrastructures pétrolières

À Orléans, des peines de dix à
vingt ans requises contre
quatre hommes suspectés
d’avoir appartenu à un réseau
pédocriminel

Après l’affaire Lyhanna, les
enquêteurs face à
« l’impossible » réexamen
massif des procédures
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« Les mots ont leur importance, nous passons de l’aide à un véritable accompagnement. Nous élaborons un
véritable projet de vie individuel en tenant compte de leurs envies, leurs besoins, leurs capacités. Ils participent à
la construction de leur autonomie », explique François Péricaut, directeur adjoint de l’Esat d’Adriers.

Depuis sa création, la structure s’est agrandie. Elle s’est implantée sur plusieurs chefs-lieux de cantons et

rayonne avec l’ouverture de plusieurs antennes (Montmorillon, L’Isle-Jourdain, Lussac-les-Châteaux).

« Les résidents sont des personnes à part entière »

Un véritable réseau s’est créé avec les entreprises locales mais aussi les particuliers. « Nous avons créé un cercle
vertueux avec nos partenaires. Ils ont autant besoin de nous que nous d’eux », souligne-t-il.

> À LIRE AUSSI. « Son intégration au sein de l’équipe et son bien-être sont primordiaux » : Julien Noiraud, un

parcours d’inclusion réussi près de Loudun

Pour illustrer ce partenariat, il cite, entre autres, la coopération avec le distributeur d’électricité. L’Esat recycle les

anciens compteurs électriques en récupérant les composants. « Nous faisons partie du système de l’Écologie
industrielle et territoriale qui est un mode d’organisation de coopération entre les différents acteurs locaux afin
de réduire l’impact environnemental », explique-t-il.

Portes ouvertes

Pour marquer les cinquante ans de la création de l’Esat, toute l’équipe organise deux jours de portes ouvertes. Le

vendredi 12 juin 2026 est réservé aux élus ainsi qu’aux différents partenaires. « Il est important pour nous de leur

montrer ce qui se fait concrètement dans l’établissement », poursuit le directeur adjoint.

Le samedi 13 juin est plus festif, il est ouvert à tous, familles et particuliers. « Nous souhaitons donner envie aux

gens de venir voir. Il est important de casser les croyances sur la déficience. Ici, les résidents sont des personnes à
part entière. La plupart travaillent, ils en sont fiers. Leurs activités se vendent, ça a de la valeur. Certains prennent
des cours de musique. Le groupe de percussions a un agenda de ministre, il est très demandé », précise le

directeur adjoint.

Ces portes ouvertes sont l’occasion de visiter les ateliers, de découvrir leur marché artisanal. Des animations sont

prévues : une prestation du groupe de percussions Batucada, de la danse, de la magie, du théâtre, des stands

photos, peinture, jeux, tombola… Toute la journée, Théophile Clavis de la compagnie Studio Monstres sera le fil

rouge entre les activités.

Les 50 ans de l’Esat d’Adriers, samedi 13 juin 2026, de 10 h à 17 h 30, au 2, rue Garestier-Lapierre

à Adriers. Entrée libre.
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